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Unikátní umělá duna v Kostelní Lhotě vrací do české krajiny ohrožené 

rostliny 

 
 
24.9. 2026 

 
V Kostelní Lhotě na Nymbursku vznikla unikátní umělá písečná duna. Jde o první 
takový projekt realizovaný v České republice. Duna připomíná podobu české krajiny, 
která postupně mizí, a zároveň vytváří nové místo pro návrat ohrožených rostlin. Duna 
v Kostelní Lhotě bude domovem především ohrožené kostřavy písečné. Projekt vznikl 
díky spolupráci Botanické zahrady Praha, obce Kostelní Lhota a značky Ahmad Tea, 
která od roku 2024 přispívá na ochranu ohrožených rostlin prostřednictvím projektu 
Vracíme do přírody. 
 
Písečné duny byly v minulosti přirozenou součástí české krajiny. V Polabí, kde se nachází i 
Kostelní Lhota, vznikaly především v okolí řek ukládáním písku. Podobných otevřených písčin 
dnes v Česku zůstává jen minimum a řada původních stanovišť byla postupně zalesněna, 
zastavěna nebo vytěžena. S úbytkem těchto míst mizí také rostliny, které jsou na specifické 
podmínky písčin vázané. Kostřava písečná je jednou z nich. 
O její návrat do přírody, stejně jako o návrat dalších ohrožených druhů, pečuje projekt Vracíme 
do přírody. Značka Ahmad Tea na něj přispívá deseti korunami z každého prodaného balení 
čajů edice Wild Garden. Celkem se na projekt podařilo vybrat již 1 146 000 korun. 
 
„Duna v Kostelní Lhotě ukazuje lidem, jak vypadá přirozené prostředí písčin a jaké jsou typické 
rostliny, které v nich rostou. Ještě důležitější ale je, že díky získaným prostředkům můžeme 
pro kostřavu a další ohrožené druhy systematicky vyhledávat vhodná místa ve volné přírodě 
a znovu je tam vysazovat a vracet,“ vysvětluje RNDr. Vlastik Rybka, Ph.D., odborný garant 
projektu Vracíme do přírody z Botanické zahrady Praha. 
Botanická zahrada Praha zároveň disponuje speciálním zázemím pro množení a uchovávání 
semen. Z každého tisíce vysetých semen se ujme jen několik rostlin. Každá z nich je proto 
podle Vlastika Rybky malým vítězstvím a nadějí, že kostřava písečná a další ohrožené druhy 
z české krajiny nezmizí. 
 
Duna vznikla z téměř sta tun písčité zeminy  
 
Do Kostelní Lhoty bylo podle obce potřeba dopravit téměř sto tun speciální písčité zeminy, 
která umožní vytvořit podmínky vhodné pro vzácné druhy rostlin. O další péči se bude 
společně s obcí starat také žáci místní základní školy, případně další zájmové skupiny. 
„Chceme, aby duna nebyla jen místem, kam se lidé přijdou podívat na vzácné rostliny. Máme 
zájem, aby se do její péče zapojili také místní. Děti si tak mohou na konkrétním místě 
vyzkoušet, jak se o přírodu pečuje a proč má smysl chránit i rostliny, kterých si člověk při 
běžné procházce možná ani nevšimne,“ říká starosta Kostelní Lhoty Tomáš Drobný. 
Vznik duny je součástí širšího projektu Vracíme do přírody, jehož cílem není pouze vytvářet 
jednotlivá speciální stanoviště, ale dlouhodobě pomáhat ohroženým rostlinám s návratem do 
české krajiny. 
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„Jsme rádi, že můžeme ukázat, jak lze konkrétně pomáhat krajině. Máme před sebou ale ještě 
mnoho práce, protože kostřava zdaleka není jediným druhem, který si zaslouží naši pomoc. 
Chceme, aby smysl našich čajů nekončil dopitím posledního šálku. Každé balení Wild Garden 
Botanica představuje příspěvek, který pomáhá uskutečnit skutečnou změnu v české krajině,“ 
vysvětluje Pavlína Barker, marketingová ředitelka značky Ahmad Tea pro Českou republiku a 
Slovensko. 
Kostelní Lhota si po získání titulu Vesnice roku v roce 2022 a ocenění Evropská cena obnovy 
vesnice za rok 2024 připisuje další unikát. Nová písečná duna je nyní otevřena veřejnosti a 
nabízí možnost podívat se, jak vypadala část české krajiny v minulosti a jak se do ní mohou 
vracet rostliny, které z ní postupně mizí. Návštěvníci tak mohou sledovat příběh duny od jejího 
vzniku a potupně sledovat její proměny.   
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